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Offre de mission de Volontariat de Solidarité International (VSI)
au Vanuatu

A\
<@ Intitulé de la mission : Chargé(e) d’appui a I’entrainement des athlétes
ek et parathlétes du Vanuatu en vue d’événements sportifs

Quel domaine : Sport, santé

Quelles fonctions : Gestion de projets
Quels secteurs d’activité de I’offre : Développement local

0Ou : Port-Vila - Vanuatu

Quoi : Le/la volontaire sera déployé(e) au sein de l'autorité national des sports du Vanuatu (VNSA) en
partenariat avec la fédération d’athlétisme afin d'accompagner la montée en compétence de coureurs et
coureuses identifiés a travers les initiatives Volcano Run organisées sur Tanna Nguna et Ambae.
La mission vise a structurer un programme de détection, d’accompagnement et de préparation sportive
de talents locaux en trail et ultra-trail, avec un double objectif :
préparer les athlétes identifiés pour la Manaro Volcano Run / course d’Ambae ;
renforcer leur niveau de performance en vue de leur participation a des compétitions régionales, dans
la perspective des Pacific Mini Games de Tahiti 2027.
[I/Elle travaillera en étroite collaboration avec l'autorité national des sports du Vanuatu (VNSA), les
organisateurs locaux des Volcano Run, les partenaires communautaires a Tanna et Ambae, ainsi qu’avec
les fédérations et acteurs sportifs concernés.

Actions principales a mener :
Identifier, évaluer et suivre les talents repérés lors des Volcano Run de Tanna, Nguna et d’Ambae ;
Elaborer et mettre en ceuvre des programmes d’entrainement adaptés en trail running et ultra-trail,
tenant compte des réalités locales, du niveau des athlétes, des contraintes climatiques et du terrain ;
Assurer des sessions réguliéres de coaching collectif et individuel : endurance, préparation physique
générale, renforcement musculaire, technique de montée et de descente, gestion de [Ieffort,
récupération, prévention des blessures ;
Appuyer la préparation spécifique des athlétes sélectionnés pour la course d’Ambae ;
Préparer progressivement les meilleurs profils a la participation & des courses régionales et aux
échéances sportives menant vers les Pacific Mini Games 2027 a Tahiti ;
Concevoir des outils simples de suivi de performance : fiches athlétes, tests physiques, planification
d’entrainement, indicateurs de progression ;
Appuyer et accompagner des entraineurs, encadrants ou relais locaux afin de renforcer les capacités
nationales dans la durée ;
Sensibiliser les athletes aux bonnes pratiques en matiére de nutrition, hydratation, récupération,
hygiéne de vie et gestion mentale de la performance ;
Soutenir l'organisation de stages, regroupements ou sessions de préparation sur différents sites
d’entrainement ;
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Contribuer & une meilleure structuration de la filiere trail / course nature au Vanuatu au sein de l'autorité
national des sports du Vanuatu (VNSA)

Favoriser linclusion des femmes et des jeunes dans les dispositifs de détection, d’entrainement et de
progression sportive ;

Favoriser l'inclusion des athlétes paralympiques dans les dispositifs de détection, d’entrainement et de
progression sportive ;

Participer, si nécessaire, a des actions de communication, de valorisation des talents et de mobilisation
des partenaires autour du programme.

Horaires habituels, jours de repos hebdomadaires pendant la mission :

Du lundi au vendredi de 8h00 & 17h00, avec souplesse selon les entrainements, stages, compétitions et
déplacements de terrain.

Les séances sportives pouvant avoir lieu t6t le matin, en fin d'aprés-midi ou le week-end, une
récupération adaptée sera organisée en concertation avec la structure d’accueil.

Repos hebdomadaire : samedi aprés-midi et dimanche, sauf en cas d'événement, compétition ou
déplacement.

Déplacements professionnels a prévoir : Des déplacements professionnels réguliers sont a prévoir a
Tanna et Ambae, ainsi que ponctuellement dans d'autres fles du Vanuatu selon le calendrier sportif, les
besoins d'identification des talents, les stages de préparation et les compétitions.
Des missions de terrain en zones rurales et sur terrains accidentés sont a prévoir.

Profil du candidat
Formation requise :

Formation en sciences du sport, STAPS, préparation physique, entrainement sportif, trail / course de
fond / endurance, ou domaine connexe ;

Certification ou expérience reconnue en coaching sportif, préparation physique ou entrainement de
coureurs ;

Une formation complémentaire en prévention des blessures, nutrition sportive, secourisme ou
préparation mentale serait un atout.

Expérience(s) professionnelle(s) :
- Expérience de sportif et de compétition (idéalement en trail, course en montagne, ultra-endurance
ou disciplines proches) ;
- Expérience dans I'accompagnement de sportifs de différents niveaux, de l'initiation & la performance

)

- Expérience appréciée dans des contextes interculturels, insulaires, ruraux ou avec des moyens
limités ;

- Expérience en formation de formateurs, mentorat ou renforcement de capacités locales souhaitée ;

- Une expérience dans la préparation d’athlétes a des compétitions nationales ou régionales serait un
fort atout.

Compétences clés et aptitudes principales recherchées :

Solides compétences techniques en entrainement trail / ultra-trail ;

Capacité a construire une programmation d’entrainement réaliste, progressive et adaptée au contexte
local ;

Capacité a identifier des potentiels, motiver les athlétes et accompagner leur progression ;
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Connaissances en préparation physique, récupération, prévention des blessures et gestion de la charge
d’entrainement ;

Bonne capacité d’organisation, de planification et de suivi ;

Aptitude a travailler avec des partenaires institutionnels, communautaires et sportifs ;

Qualités pédagogiques et capacité a transmettre de maniére simple et concréte ;

Bonne communication interculturelle ;

Esprit d'initiative, autonomie, adaptabilité et sens du terrain ;

Intérét pour le développement du sport comme outil d’'impact social et territorial.

Langue(s) requise(s) et niveau :

Frangais et anglais courant

Autre(s) impératif(s) :
Bonne condition physique indispensable ;
Capacité a évoluer sur terrains escarpés, volcaniques et en conditions tropicales ;
Intérét réel pour la vie en contexte insulaire et pour le travail avec des communautés locales ;
Disponibilité pour déplacements inter-iles réguliers ;
Adhésion aux principes de sécurité, de respect des autorités locales et d’adaptation aux consignes
officielles, notamment dans les zones volcaniques, en cohérence avec les mécanismes de suivi et de
coordination déja prévus autour du projet d’Ambae

Conditions du contrat de VSI :

- Une Statut du Volontaire de la Solidarité Internationale (loi de 2005) ;

- Indemnité d’installation et indemnité de réinstallation au retour ;

- Indemnité mensuelle de subsistance : cette indemnité n’a pas le caractére d’un salaire ou d’une
rémunération, et permet d’accomplir la mission dans des conditions de vie décentes ;

- Couverture sociale de base (maladie, maternité, invalidité, accident du travail et vieillesse) mutuelle,
assurances rapatriement, prévoyance et responsabilité civile) ;

- Le logement est a caractere individuel ou collectif offrant un confort décent (a Port-Vila)

- Frais de voyage 1 aller-retour entre le lieu de résidence et le lieu d’affectation.

Départ : A partir de septembre 2026 (date prévisionnel)
Durée de mission : 12 mois

Organisme opérateur : France Volontaires est la plateforme frangaise des Volontariats Internationaux
d’Echange et de Solidarité, contribue au développement et la promotion des engagements volontaires et
solidaires a l'international.

Le bureau du Vanuatu est un lieu physique et d’information destiné a tous les acteurs du volontariat
national et international.

Structure partenaire d’accueil au Vanuatu : | ’autorité national des sports du Vanuatu (VNSA) est
I'organisme gouvernemental chargé du développement, de la promotion et de la gestion des
sports sur I'ensemble du territoire du Vanuatu.
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Modalités en cas de sélection :

o Stage obligatoire de préparation au départ :

Etre disponible et 3 Nouméa : la semaine du 07 au 10 septembre 2026

e Remplir les conditions administratives et médicales pour partir a I’étranger (Passeport/ visa/
vaccins, compte bancaire et CB...)
e Bilan nominatif et bilan individuel ou collectif obligatoire de relecture d’expérience de

volontariat en fin de mission

Pour candidater sur la mission :

Age prérequis du VSI : a partir de 18 ans (Pour partir a I'international, un passeport est obligatoire)

Date de dép6t de candidature avant le 01 aoiit 2026

Adresse : dcjs.tevo@province-sud.nc

Envoi des piéces obligatoires : copie d’'une carte d’identité ou passeport, CV et lettre de motivation ;
indiquer l'intitulé de mission : « Vanuatu — VSI - Appui entrainement athlétes et parathlétes »

Quelques conseils de rédaction de la lettre de motivation :

Pourquoi souhaitez partir en mission de volontariat & I'étranger ? Qu’est-ce qu'un engagement de
volontariat selon vous ? Pourquoi cette mission en particulier ? Vos attentes ? Votre projection aprés
volontariat ? Votre compréhension de la mission et de ses enjeux.

Offre en ligne sur le site : Organisme d’envoi : France Volontaires région Pacifique — France Volontaires

Organisme partenaire pour info, soutien et orientation : la Direction de la Culture, de la Jeunesse et
des Sports a Nouméa - Centre Administratif de la province Sud, 6, routes des Artifices - Tél : 20 48 90
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